
Obnovené mokrade prinášajú 7 hlavných výhod 
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Oživenie biodiverzity

40 % svetových druhov žije ale-
bo sa rozmnožuje v mokradiach. 
Ich obnovou sa posilňuje lokálny 
potravový reťazec a prilákané sú 
sem voľne žijúce živočíchy

Poskytujú živobytie

Mokrade sú zdrojom obživy pre mno-
hé domorodé obyvateľstvo. Ľudia sa 
živia rybolovom, chovom rýb a vodných 
živočíchov, prípadne získavajú výrobky 
z trstiny a vlákien z mokraďových rastlín.

Podpora ekoturizmu

Obnovená mokraď môže byť 
udržateľným lákadlom pre návštev-
níkov; prírodnou atrakciou, ktorá 
priťahuje turistov spolu s ďalšími 
možnosťami využitia.
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Doplnenie a filtrovanie 
vodných zdrojov

Mokrade prirodzene fi ltrujú vodu, 
odstraňujú znečisťujúce látky 
a zvyšujú zásoby vody v okolí.  
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Ukladanie uhlíka

Určité typy mokradí, najmä 
rašeliniská, mangrovové 
porasty, lagúny a porasty 
morskej trávy sú mimoriadne 
účinnými úložiskami uhlíka.

Zmiernenie vplyvu povodní 
a búrok

Obnovené mokrade môžu pôsobiť ako špongia proti 
nadmerným zrážkam, búrkam a záplavám, dokážu 
tlmiť prívalové vlny na pobreží a chrániť tak oby-
vateľstvo pred extrémnymi prejavmi počasia.

Zlepšenie kvality života 

Zrevitalizované mokrade slúžia ako 
miesto pre oddych a rekreáciu 
a prinášajú pocit uspokojenia z ich 
znovuvytvorenia.

Svetový
den mokradí
2. február 2020
Nastal čas na obnovu mokradí

Správne obnovená mokraď môže plniť rovnaké funkcie, ako pôvodná prírodná mokraď. 

Tu je 7 benefitov, ktoré nám takto obnovený ekosystém priamo prináša.


