
Dodržte 7 osvedčených postupov 

Úplné obnovenie pôvodných funkcií zdravej mokrade môže určitý čas trvať, no s jej obnovou dokážeme účinky degradácie zvrátiť.

Príklady úspešných projektov obnovy mokradí...

Obnova viacerých výhod

Prírodné mokrade plnia dôležitú úlohu, od proti-
povodňovej ochrany až po poskytovanie živobytia. 
Snažte sa obnoviť viaceré z výhod, ktoré mokrade 
prinášajú; nezameriavajte sa iba na jednu alebo dve. 
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Vytvorenie sebestačnej mokrade

Mokraďová vegetácia a živočíchy, ktoré tu žijú, ako 
aj samotná lokalita sa navzájom ovplyvňujú a obo-
hacujú. Snažte sa znovu vytvoriť tento komplexný, 
sebestačný cyklus. 

Zapojenie komunít

Zabezpečte, aby do plánovania a realizácie obnovy 
mokrade boli zapojení miestni obyvatelia a podniky. 
Umožnite im podieľať sa na následnom udržiavaní 
obnovenej lokality.

Vyčistenie znehodnotenej lokality

Odstráňte všetok odpad a smeti, ktoré sa v mokradi 
nahromadili. 

Prístup k mokradi

Vybudujte chodníky pre verejnosť, ktorými sa ľudia 
budú môcť dostať do lokality. Informujte, ktoré 
aktivity sú v ktorej časti povolené. Označte zóny, kde 
bude platiť bezzásahový režim.

Obmedzenie príčin degradácie

Pokúste sa v rámci lokality odstrániť alebo aspoň 
obmedziť negatívne faktory, ako sú vysušovanie, 
nadmerné využívanie vody či znečistenie. 

Obnovenie pôvodnej flóry a fauny

Obnovte pôvodné hydrologické pomery. Vysaďte 
pôvodnú vegetáciu, odstráňte invázne druhy 
a pokúste sa vytvoriť vhodné podmienky pre 
živočíchy.


