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Mokrade pre znizovanie rizika prirodnych pohrom

Mokrade: Prirodzena prevencia
proti katastrofam

Frekvencia prirodnych katastrof
sa celosvetovo za 35 rokov viac
ako zdvojnasobila. Vyvolané su
klimatickymi pri€inami a rizika-
mi suvisiacimi s poc¢asim ako
su povodne, tropické cykléony
a sucho. Agentira OSN pre
vodu (UN Water) odhaduje, ze
90% vsSetkych prirodnych rizik
suvisi s vodnym rezimom. IPCC
(Medzinarodna platforma pre
klimaticki zmenu) predpoveda
stupajucu tendenciu extrém-
nych vykyvov pocasia.

Cena, ktoru plati fudstvo je tragicka: V ob-
dobi rokov 1996-2015 zahynulo v dosled-
ku prirodnych katastrof 1,35 miliéna ludi.
Vo finanénom vyjadreni katastrofy vyvo-
lané pocasim predstavuju Skody medzi
rokmi 1980 az 2014 okolo 3,3 biliénov
dolarov.

Katastrofa alebo riziko?

My pokladame zaplavy, such3, tsuna-
mi, cyklény, hurikany, zemetrasenia
a iné extrémne udalosti za katastrofy.
V skutoc€nosti sa vSak jedna o prirod-
né rizika. Katastrofa je silny rozvrat
sposobeny spolo¢nosti v postihnutej
krajine z hladiska l'udskych, material-
nych, ekonomickych alebo environ-
mentalnych strat.
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Vyuzitie mokradi na zniZenie skod
sposobenych prirodnymi katastro-
fami

Mokrade su definované ako Uzemia sezénne
alebo trvalo zaplavované vodou, ktoré priro-
dzene reguluju dopady katastrof.

V ramci pobreznych ekosystémov mokrade
zastavaju funkciu prirodzenych ochrannych
naraznikov. Napriklad v roku 2012 po hurika-
ne Sandy pomohli zabranit’ pripadne vzniknu-
tym Skodam v hodnote viac ako 625 miliénov
dolarov. Vo vnutrozemi plnia funkciu akéhosi
,rezervoara“, absorbuju a ukladaju prebytoc-
nu dazdovu vodu a tym znizuju riziko zaplav.
Pocas obdobi sucha su schopné tieto zasoby
vody uvolnit a zabranit tak vysychaniu ekosys-
tému a zniZuju nedostatok vody.

V pripade spravneho manazmentu mozZu
mokrade pomdoct obyvatel'stvu pruznejSie rea-
govat na neodvratné prirodné katastrofy, lep-
Sie zdolavat ich nasledky, pripadne sa vediet
na ne pripravit a dokonca ich aj posilnit po ka-
tastrofe.

1. Priprava/prevencia

V pripade, Ze by sa oblasti nachylné na zaplavy
a burky vyhlasili za chranené uzemia mokrado-
vého charakteru, vo velkej miere by sa predis-
lo negativnym dopadom a posilnila by sa tak
schopnost’ prirody samostatne sa vysporiadat’
s tymito dopadmi.

Biosfericka rezervacia Saloum Delta v Sene-
gale je oblastou jazier, mocCiarov a usti riek.
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Pomaha znizovat zaplavy a zabezpecuje, ze
fudia, Zivo€ichy a rastliny maju pocas celého
roka pristup k pitnej vode. IUCN spolupracuje
s miestnym obyvatelstvom v Senegale na ob-
nove degradovanych mokradi, podporuje trvalo
udrzatelné polnohospodarstvo v krajine, ces-
tovny ruch a aktivity spojené s rybolovom.

2. Zvladanie

V pripade extrémnych klimatickych udalosti
dokaze zdravy mokradovy ekosystém zachy-
tit urCité narazy a zmiernit negativny dopad
na miestne obyvatelstvo. V roku 2004 v oblasti
Hikkaduwe na Sri Lanke, kde su koralové Ute-
sy predmetom ochrany morského parku, nici-
vé tsunami zasiahlo len 50 m do vnutrozemia.
V nedalekej Peraliyi, kde je koralovy ekosystém
zdegradovany tazbou, $kody zasiahli aZ do hib-
ky 1,5 km.

3. Zotavenie po katastrofe

Mokrade svojimi funkciami prirodzenych vod-
nych filtrov a zasobarni Zivin tiez mézu urychlit
obnovu Uzemia a pomdct pri revitalizacii oblasti
zasiahnutych prirodnymi katastrofami. Potom
ako bola v roku 1999 zasiahnuta cyklonom ob-
last Odisha vo vychodnej Indii, ryzové polia,
ktoré boli chranené mangrovovymi porastami
boli schopné obnovit svoju produkciu rychlejSie
ako polia bez takejto naraznikovej zény.

Zachovanie zdravych mokradovych ekosysté-
mov a obnova tych degradovanych ma velky
vyznam pre postihnutd oblast a jej obyvatelov
tym, Ze pomaha efektivnejSie celit dopadom
prirodnej katastrofy v buducnosti.
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Mokrade pre znizovanie rizika prirodnych pohrom

Pat typov mokradi, ktoré

pomahaju

zvladat extrémne vykyvy pocasia

1. Mangrovové porasty:

Mangrovy su na slanu vodu tolerantné kry
a stromy rastuce v plytkych tropickych pobrez-
nych vodach. Ich korefovy systém lemuje po-
brezie a kazdy kilometer mangrovového lesa
redukuje burkou spésobeny priboj o 50 cm
a tiez zmierfuje dopad cyklonov, hurikanov
a tsunami.

Kazdy hektar mangrovovych porastov a po-
breznych mociarov ma hodnotu az do 15,161
dolarov ro¢ne za sluzby spojené so znizovanim
pohrém. Mangrovové porasty maju tiez schop-
nost' ukladat oxid uhlicity, ktory je vyznamnym
prvkom v boji proti klimatickej zmene.

2. Koralové utesy:

P

Koralové Utesy su pevné Struktury nachadzajiuce
sa v plytkych tropickych vodach, tvorené Zijucimi
koléniami drobnych koralovych polypov. Posky-
tuju domov Stvrtine vSetkych morskych druhov
a tiez st vyznamnym objektom eko-turizmu a teda
aj zdrojom obzivy pre miestnych obyvatelov. Slu-
Zia tiez ako prirodzené bariéry a zmierfiuju dopad
vlnobitia na pobrezi. Finanéna hodnota tejto formy
ochrany pred extrémnymi prirodnymi udalostami
dosahuje az 33,556 dolarov za hektar ro¢ne. Od-
haduje sa, Ze v pripade investicie jedného mi-
liona dolarov ro€ne na obnovu Morského parku
Folkstone na zapadnom pobrezi Barbadosu, by
sa ro¢né vydavky spojené s nahradou $kéd spo-
sobenych prirodnymi katastrofami, mohli znizit
0 20 miliénov dolarov.
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3. Rieky a ich aluvia:

© Livelihoods Fund

Rieky a potoky ¢asom tvoria meandre a Siroké
zaplavové oblasti s mnozstvo naplavenin. Ak
su tieto oblasti ponechané bezo zmeny — so
svojimi vnutrozemskymi jazerami a mocCiarmi —
mé&zu pbsobit ako obrovsky rezervoar. V pripa-
de nahlych zaplav dokazu zadrzat povodriovu
vodu zo Sirokého okolia a redukovat tak Skody
ponize toku. Vela riek je regulovanych, najma
v blizkosti miest, ¢o eliminuje toto prirodné pro-
tipovodriové opatrenie.

Rieka Jang-c’-tiang: protipo-

vodnové opatrenia s vyuzitim
mokrad’'ovych ekosystémov

Povodie rieky Jang-c’-tiang, ktora je do-
mov pre 400 miliénov l'udi, je nachylné
na zaplavy poc¢as monzunovych daz-
d’'ov. Monztin z roku 1998, ktory pripravil
o zivot 4000 tisic I'udi a sposobil Skody
vo vyske 25 miliard dolarov, prinutil tra-
dy prijat’ prirodne zamerané protipovod-
nové opatrenia. Bolo obnovenych viac
ako 2900 km? rie€nych aluvii, ktoré su
schopné zadrzat’ az 13 miliard m® vody.
Okrem bezpecnostného efektu, tieto
opatrenia so sebou priniesli aj zvySenie
zisku z rybolovu, ktory v priebehu jed-
ného roka stupol o 15% po prepojeni
a revitalizacii aluvialnych ramien a ja-
Zier.
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4. Vnatrozemské delty:

© GlobWetland Africa

Vnutrozemsku deltu tvoria rieky, ktoré vtekaju
do rozlahlych niZinnych jazier bez toho, aby
odtekali do oceanu. V extrémne suchych oblas-
tiach su tieto sezénne toky prirodzenou ochra-
nou proti vysychaniu.

Delta rieky Okawango v Botswane je pravde-
podobne najznamejSou vnutrozemskou deltou,
ktora zaplavuje oblast o velkosti Belgicka a po-
¢as obdobi sucha poskytuje domov pre viac ako
200 000 velkych cicavcov a 400 druhov vtakov.

5. Raseliniska:

© Maris Parn

Su to vodou nasytené ekosystémy tvorené na-
hromadenim odumretého organického mate-
rialu v réznom stupni rozkladu (raseliny). Tato
vrstva raseliny méze ¢asom dosiahnut’ hrubku
az 30 metrov.

Raseliniska pokryvaju 3 % zemského povrchu.
Klacovy faktom je, Ze tieto ekosystémy obsa-
huju dvakrat viac uhlika ako vSetky svetové
lesy a teda zohravaju vyznamnu dlohu v zmier-
flovani niektorych dopadov klimatickej zmeny
na nasu planétu.
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