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Mokrade poskytuji zivobytie viac ako miliarde T'udi

Dohovor 0 ochrane mokradi (Ramsarsky
dohovor) definuje mokrad’ ako
akékol'vek tizemie, ktoré je trvalo alebo

sezonne nasytené alebo zaplavené vodou,

ako aj vsetky plaze a plytké pobrezia.

Tato definicia zahfia vSetky
vnutrozemské mokrade (mociare, jazera,
slatiny, rieky, ich nivy, raseliniska)

a vSetky pobrezné mokrade (Ustia riek,
mangrovy, laguny a koralové utesy).

K tomu treba este pridat’ vSetky
¢lovekom vytvorené mokrade, ako s
rybniky, ryzové polia a sol'né panvy.

Mokrade podporuju réznorodu skalu
zamestnani, aj také, ktoré si bezne
s mokrad’ami nespajame:

Pestovanie ryze

e Ryza, pestovana na ryzoviskach, je
zakladnou potravinou pre 3,5
miliardy l'udi a predstavuje 20 %
kalorii spotrebovanych celym
Pudstvom.

e  Skoro miliarda domécnosti v Azii,
Afrike a Amerike ma hlavny zdroj

Rybolov

Priemerna konzumacia ryb
predstavuje 19 kg na ¢loveka za
rok. Vic¢sina ryb sa rozmnoZuje

a odchovava v pobreznych
oblastiach a ustiach riek. Viac ako
40 % produkcie ryb dnes
pochadza z akvakultury.
Zivobytie viac ako 660 miliénov
l'udi zavisi od rybolovu alebo
akvakultary.

Cestovny ruch a vol’ny ¢as

V roku 2013 priniesol cezhrani¢ny
cestovny ruch 1,3 biliona
americkych dolarov, priblizne
polovica turistov vyhladavala
relax v oblastiach suvisiacich s
vodou, najmé v pobreznych
oblastiach.

Cestovny ruch podporuje 266
miliénov pracovnych miest, co
predstavuje 8,9 % zamestnani vo
svete.

Doprava

Rieky a vnutrozemské vodné

Zasobovanie vodou

e Rozsiahle rozvodné siete
privadzaju Cistu a odvadzaju
pouziti vodu, pricom spolocnosti,
ktoré sa o ne staraju,
zamestnavaju vela l'udi.
Napriklad Metropolitna
vodarenska spolo¢nost’
v Bangkoku zamestnava 5300
ludi.

eV roku 2013 bolo distribuovanych
265 miliard litrov balenej Vody
ako Evian, Volvic, Bonafont
a Mizone a zamestnava viac ako
37 000 l'udi po celom svete.

Tradi¢né Zivobytie zaloZené na
produktoch mokradi
e LieCivé rastliny, farbiva, plody,
trstina a travy su len niektoré
z mnohych produktov mokradi,
ktoré poskytuji zamestnanie,
najmé v rozvojovych krajinach.
e QOdhaduje sa, Ze trstina a Sachor
papyrusovy zozbierany z mokradi
Barotse v Zambii predstavuje pre

obZivy spojeny s pestovanim ryze cesty hraju dolezitu tlohu Miestne komunity —hodnotu

e 80 % rvie na celom svete sa ' v doprave T'udi a tovaru 373000 americkych  dolarov
¢ 'ryna malveh farméach v mnohych Castiach sveta. rocne.

pestwe alye nach V Amazdnii rieky ro¢ne preplavia
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prepravnych spolo¢nosti.
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Svetovy defi mokradi sa
mobhol uskutoénit aj vdaka
Fondu Danone pre vodu.

Dohovor o mokradiach
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Mokrade a udrzateI'né zivobytie: od zaCarovaného
kruhu k funkénému cyklu

Mokrade su pre zivot ¢loveka, jeho
zdravie a prosperitu nenahraditel'né.
Dodavaji nam ¢ista vodu, potravu,
podporuji biodiverzitu, ochrafnuju proti
povodniam a uskladiujt oxid uhlidity.
Situacia: zac¢arovany kruh

Napriek zamestnanosti a inym uZzitkom,
ktoré mokrade poskytuju, zaniklo vo
svete od roku 1900 az 64 % mokradi.
Mokrade, ktoré zostali, su ¢asto tak
degradované, ze I'udia, ktori st na nich
priamo zavisli, ¢asto ti najchudobnejsi,
st vedeni do este vdésej chudoby.
Odhaduje sa, ze do roku 2025 az 35 %
obyvatel'stva bude niest’ priame nasledky
znizujucich sa zasob vody. Tato situacia
je vysledkom nazoru, Ze mokrade nie su
potrebné.

RieSenie: funkény cyklus

Umoznit’ 'ud’om vhodné Zivobytie

a popritom zabezpecit, aby mokrade
vzdy poskytovali pitna vodu,
biodiverzitu, potravu a mnoho d’alsich
uzitkov, nemusia byt konfliktné zaujmy.
V skutoénosti nové ciele trvalo
udrzateI'ného rozvoja podl'a OSN
zdoraziuju, ze znizenie chudoby
vyZaduje ochranu a obnovu takych
ekosystémov, ako st mokrade.
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Vytvorenie vhodnych podmienok

V sudasnosti bolo vytvorenych viacero
modelov udrzatel'ného zivobytia

v mokradiach. Napriek tomu, ze kazdy
Z nich je iny, niektoré prvky maju
spolo¢né. Preto je potrebné:

1. Porozumiet’ potrebam l'udi a chapat’,
aké vplyvy na nich maju prirodné
katastrofy a ako ro¢né sezony
ovplyviuju ich prijmy.

2. Poskytntit’ im niekol’ko druhov
»prijmov®, vratane:

e produktov ziskanych z mokradi
(napr. trstinu, ryzu, ryby, atd’.),

e skoleni a informacii 0 tom ako
vyuzivat’ mokrade udrzatelnou
formou,

e umoznenia vyjadrit’ sa pri
tvorbe lokalnej politiky
vyuzivania mokradi,

e zakladného vybavenia
a naradia,

e  kreditu, hotovosti alebo malych
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3. ldentifikovat, kto méze poskytnit
tieto zdroje — ¢asto to byva §tat, alebo
mimovladne organizacie.

Pripadova Studia: Senegal

Obnova mangrovnikovych lesov

V Senegale, v regionoch Casamanca
a Sine Saloun, stale mézeme vidiet
priblizne 180 000 hektarov
mangrovnikovych lesov, avSak az
45 000 hektarov bolo od roku 1970
znicenych. Zdravé porasty
mangrovnikovych lesov maju G¢inny
systém filtrovania slanej vody,
predstavujua ochranu pred
privalovymi vinami spdsobenymi
burkami a predstavuji liahen pre
niektoré druhy ryb.

Najvicsi svetovy projekt obnovy
mangrovovych lesov sa mohol
uskutocnit’ aj vd’aka podpore Danone
a Livelihoods Carbon Fund, ktori
spolupracuju s mimovladnou
organizaciou Oceania.

Vd'aka tomuto projektu bolo
zasadenych 79 milionov
mangrovnikov na tizemi, ktoré ma
viac ako 10 000 hektirov.
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