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Masarykovu cestu)
a unikatnu ozubni-
covu zelezniénu trat,
postavenu koncom
19. storogia, do Cer-
tovej doliny, precha-
dza jej nadhernou
tieshavou a potom
stipa lesom a pa-
sienkami spat na
salas. Obsahové
zameranie chodnika vychadza z bohatej zbojnickej minulosti lo-
kality Zbojska, no priblizi Vam aj miestnu historiu, tradi¢né sp6-
soby obhospodarovania a vyuzivania Uzemia, prirodné hodnoty
i miestne technické pamiatky.

NCH Jakuba Surovea, Zbojskd, autor: T. Trstensky
autor: S. Motycka

Sedlo Zbojska (726 m n. m.) lezi v hlavhom hrebeni Veporskych
vrchov, medzi Banovom (1 039 m n. m.) a Fabovou holou (1 439
m n. m.), najvys$sim vrchom narodného parku. Oddeluje podcelky
Fabovu holu na severe a Balocké vrchy na juhu. Dodnes sa na
okolitych pasienkov zachoval tradi¢ny chov oviec a vyroba ov-
Sich syrov na miestnom salasi Zbojska. Zbojnicky dvor, ako salas
volaju, ponuka navstevnikom tradiciu a nefalSovant atmosféru
pastierskeho Zivota. Oplati sa neobist ho.

NAUCNA LOKALITA
PIECKY

Nedaleko obce Muran, pria-
mo pod skalnymi zrazmi
Poludnice, sa nachadza geo-
logicky zaujimava lokalita
s neobvyklym pomenovanim - Piecky. Pocetné skalné rimsy
a jaskynky, v gemerskom nareci zvané ,piecky"”, vznikli krasovate-
nim a mechanickym zvetravanim zvlastneho sedimentu zvaného
Muranska brekcia. Lokalita je pristupna
znac¢enym chodnikom z obce Muran.

NL Piecky, autor: P. Jakub¢o

NAUCNA LOKALITA
I ADOVA JAMA
lladovéa jama je 24 m hlbokéa a 64 m

dlha priepastna jaskyna. Vdaka kli-
NL Ladové jama, autor: J. Salay — matickym podmienkam sa na jej dne
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i v lete udrzi lad, podla ¢oho aj dostala svoj nazov. Nad priepas-
tou je osadena plosina pre bezpecné nahliadnutie do jej Gtrob.
Najdete ju v centralnej Casti Muranskej planiny na krasovej luke
zvanej Studna (1 200 m n. m.), vyznamnej kriZzovatke turistic-
kych trés.

INFORMACNE STREDISKA
A TURISTICKE UTULNE

INFORMACNE STREDISKO MURAN

Poskytuje informacie
o prirodnych hodno-
tach Narodného par-
ku Muranska planina.
Nachadza sa v obci
Muran, nedaleko na-
mestia pri ceste na
Cerventi Skalu. Naj-
dete tu stalu expozi-
ciu narodného parku.
Zariadenie disponuje

ubytovacimi  priestormi
v kategorii turisticka ubytovna, s maximalnou kapacitou 16 16-
zok. O otvaracich hodinach a moznosti ubytovania sa informujte
na Sprave NP Muranska planina.

Informacné stredisko Murari,
autor: archiv Spravy NP Muranska planina

TERENNE
INFORMACNE
STREDISKO
BURDA

Nachadza sa v cen-
tralnej Casti narod-
ného parku, v hor-
skom sedle Burda.  faénne informacne stredisko Burda, autor: [ Balgova
Ide o jednoduchu

stavbu typu horskej chaty bez elektriny a teclcej vody. Burda
poskytuje néavstevnikom moznost obcerstvit sa a prenocovat
v skromnych podmienkach v podkrovi na vlastnej karimatke
a vo vlastnom spacom vaku. O otvaracich hodinadch a moznosti
ubytovania sa informujte na Sprave NP Muranska planina.
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TURISTICKA UTULNA NIZNA KI'AKOVA

Pre navstevnikov, ktori sa vydaju na
viacdenné putovanie po Muranskej
planine, bola v sedle Nizna Klakova
(1 208 m n. m.) postavena jednodu-
cha zrubové turisticka Utulfa s tabo-
riskom, ohniskom a suchym WC, kde
mozu prenocovat. Utulfia je pristupna
pre navstevnikov bezplatne a celoro¢-
ne. Je to jedno z troch miest v narod-
nom parku, ktoré je vyhradené pre
stanovanie. Nedaleko Niznej Klakovej
moZete obdivovat prirodny Utvar - Skalnu branu, odkial sa otva-
ra nadherny vyhlad na Fabovu holu, Mall a Velku Stozku.

Nizna Klakovd, autor: J. Salay

Mili navstevnici, narodné parky su nasim najvyznamnejsim pri-
rodnym dedi¢stvom. ZaslUZia si nasu pozornost a ochranu.
Pokial' budete vnimavi, zachovéate pokoj a ticho, budete moct
pozorovat vzacne druhy rastlin i ZivoCichov v ich prirodzenom
prostredi. Verime, Ze saa pocas svojho pobytu v Narodnom par-
ku Muranska planina budete spravat ohladuplne voci vSetkym
zivym tvorom i prostrediu, v ktorom Ziju. Prosime, nevstupujte
do nespristupnenych jaskyn a priepasti, nakolko mézete ohro-
zit vlastny Zivot i zdravie, poskodit vzacne Casti nezivej prirody,
alebo vyrusit Zivocichov ukrytych v tychto priestoroch. Nepodce-
nujte miestny terén a neschadzajte mimo turistickych chodnikov.
Neprecenujte vlastné sily, aby ste si z Muranskej planiny odniesli
len prijemné zazitky.

Autori textov: J. Smidtova

Autori fotografii: .. Balgova, D. Blanar, J. Brndiar, M. Detko, M. Gonda,
P. Jakubdo, S. Motycka, J. Salay, J. Smidt, J. Smidtova, A. Trebulova,
T. Trstensky, archiv Spravy NP Muranska planina

Foto na obalke: Ciganka, autor: M. Detko
Vydala: Statna ochrana prirody SR, Banska Bystrica v roku 2015
Naklad: 3 000 ks

Kontaktna adresa: Statna ochrana prirody SR, Sprava NP Muranska
planina, ul. J. Kréla 12, 050 01 Revuca, tel. ¢. +421 58 442 20 61,
fax: +421 58 488 17 90, e-mail: snpmp@sopsr.sk, web: www.npmp.sk,
Www.sopsr.sk

Publikécia bola vydana v ramci projektu ,Vypracovanie pilotného
programu starostlivosti o NP Velka Fatra, NP Muranska planina

a CHKO Cerova vrchovina v stlade s prehodnocovanim chranenych
uzemi*, ktory je spolufinancovany z Eurépskeho fondu regionalneho
rozvoja v ramci Operaéného programu Zivotné prostredie.




takmer 600 m hlboky kanon, lemovany strmymi vapencovymi
bralami. Obdivovat niektoré krasy a vzacnosti prirody tychto
miest umozni navstevnikom lahko schodny turisticky chodnik,
ktory prechadza celou dolinou az do sedla Nizna Klakova s kom-
plexom horskych IUk.

Podstatne divokejsia a tajomnejSia
je Martinova dolina, leZiaca medzi
Murérniom a Tisovcom, nad horarfiou
Paseky. Jej dno, pokryté lesmi, po bo-
koch lemuju vysoké, miestami takmer
zvislé skalnaté svahy a brala Strelnice
a Sarkanice. Dolina je sugastou N&-
rodnej prirodnej rezervacie Sarkanica
a tak mbze navstevnik prejst zaku-
tiami, nad ktorymi vladne iba matka
priroda. Dolinou vedie turisticky chod-
nik, ktory po 3,4 km dlhom stupani s prevySenim 520 m vychadza
na sice malu, no o to krajSiu kvetnatt horsku Iuku Voniaca.

Martinova dolina, autor: P. Jakubco

TAJOMNE PODZEMIE

Podzemie Muranskej planiny je na
mnohych miestach popretkavané
sietou jaskynnych chodieb. Dosial
tu bolo objavenych takmer 500 jas-
kyn a priepasti. Tajomstva a krasy
podzemia vSak ostavaju z réznych
dbévodov pred ocami navstevnikov
ukryté. Len jedna z jaskyn - pribliz-
ne 16 metrov dlha Wesselényiho jas-
kyfa, leZiaca nedaleko Muranskeho ~ Mérodnd prirodnd pamiatka
) ) ) , i Bobacka, jedna z najkrajsich jaskyr
hradu, je verejnosti volne pristupna.  muranskej planiny s nédhernou
Nahliadnut do Ustia jednej z men-  vaplovou wzdobou,
., ) , X ) ) autor: P. Jakubco
Sich priepasti Muranskej planiny
zasa mOzete na Studni, rozsiahlej polane a vyznamnej krizovat-
ke turistickych tras. Prave tu sa nachadza 24 metrov hlboké a 64
metrov dlh& priepastna jaskyna, nazyvana lLadova jama. Nad jej
ustim je vybudovana malé vyhliadkova ploSina.

MALEBNE LAZY

Takmer celé Uzemie Muranskej planiny pokryvaju lesy, v juznej
Casti najma listnaté a zmieSane, v severnych Castiach a vy$sich

TURISTIKA NA KONI, HUCULSKA MAGISTRALA

Kone patria k charakteristic-
kym symbolom Muranskej
planiny. Histéria ich chovu
siaha do roku 1950, kedy
bol na Velkej luke pri Mu-
rani zriadeny Zreb¢in. Ich
polodivoky chov na ltkach
a pasienkoch Muranskej
planiny pretrvava dodnes.
Vravi sa, Ze Muranska pla-
nina je najkrajSia z chrbta
kona. Ak neverite, vysku-
Sajte. Pre turistiku na koni
je v narodnom parku vyhra-
denych 13 tras a 6 miest.

Autor: J. Brndliar

o

Pre navstevnikov, ktori chel Huculské kone st typickymi predstavite/mi
spoznavat okolitt prirodu  horskych plemien koni na Slovensku,

netradi¢ne - zo sedla hu- autor: M. Gono

cula (karpatského horského kona), bola vytvorena tzv. Huculska
magistrala. Vedie vrchmi a dolinami Slovenského rudohoria a Mu-
ranskej planiny (viac informécii: www.huculskamagistrala.sk).

NAUCNE CHODNIKY A NAUCNE
LOKALITY

NAUCNY CHODNIK MURANSKY HRAD

Vedie z obce Muran na Muran-
sky hrad a Velkl Itku. Ma dizku
6,5 km a celkové prevysenie 530
m. Jeho trasa je stredne naro¢na
a vedie subezne s Cerveno a mod-
ro znacenou turistickou trasou. Pri
jej zdolavani sa prostrednictvom
14 panelov a 2 informacnych
bodov dozviete mnoho o prirod-
nych krasach a zaujimavostiach
Narodného parku Muranska pla- .
nina, ako aj o histérii Muranskeho  Murdnsky hrad - vstupnd brana,
. autor: A. Trebulovd
hradu. Skalné bralo Ciganka Vam
poskytne impozantny vyhlad na Siroké okolie.

polohach zasa ihlicnaté.
PrevaZzne lesnaté Uzemie
Muranskej planiny spestru-
je mozaika podhorskych
a horskych luk a pasien-
kov, tradiéne vyuzivanych

NiZna Klakovd, autor: J. Salay

na chov oviec, dobytka a koni.
Ich malebnost v okoli Tisovca, Po-
hronskej Polhory, Muranskej Zdy-
chavy a Zlatna dotvaraju zvysky
laznickeho osidlenia v podobe
starobylych drevenic.

Na niektorych podhorskych a hor-
skych pasienkoch sa aj dnes tradicne
hospodéri, autor: archiv Spravy NP
Murénska planina

ZACHOVALOST
PRIRODNEHO PROSTREDIA

Civilizacia v masivnejSej miere dodnes neprenikla do tazko pri-
stupného terénu centralnej Casti planiny. Podhorské obce vzni-
kali najméa v dolinach, pozdiZ vodnych tokov Muranka, Rimava
a Hron. Do ich blizkosti sa aj v st¢asnosti sustreduje vacsina
[udskych aktivit. Vdaka tomu si toto Uzemie dodnes zachovalo
svoj prirodzeny réaz. Preto tu eSte stale mdzeme najst prirode
blizke ekosystémy a v pri-
rodzenom prostredi pozo-
rovat mnohé vzacne druhy
zivoCichov a obdivovat
krehku krasu rastlin. Aby
sme zachovali toto vzacne
prirodné bohatstvo, kvoli
ktorému bola Muranska
planina v roku 1997 vyhla-
sena za narodny park, je
velmi doélezité vSetky akti-
vity ¢loveka, vratane aktivit
sUvisiacich s turistickym
vyuzitim Uzemia, velmi citli-
vo usmernovat a regulovat.

¥
3

Sysla pasienkového je moZné pocas sezony
pozorovat na pasienkoch Biele vody nedaleko
Muréna, autor: M. Detko

Takmer celé Uzemie narod-
ného parku je v su¢asnosti
Soldanelka karpatskd, autor: M. Detko

Muransky hrad je jedna z najnavstevovanejsich a najznamej-
Sich lokalit Muranskej planiny. Takmer 360 m dlhé a 96 m Siroké
rumovisko kedysi mohutného hradu dodnes sved¢i o bohatej
a dramatickej historii. .

Vel'ka luka je najvacsou
lUkou krasove] ploSiny
Muranskej planiny. V jej za-
padnej Casti sa nachadza
niekolko krasovych jam
(zavrtov). V jej severnom
cipe stoji zrebcin, postave-
ny v roku 1950. V juznom
cipe luky zvanom ,Piesok” stoji informacny bod - posledna za-
stavka nauc¢ného chodnika. Toto miesto je jednym z troch miest
v narodnom parku, kde moZete stanovat.

Velka lika, autor: J. Salay

NAUCNY CHODNIK STOZKY

Jeho trasa zacina v obci Zavadka nad
Hronom a vedie dolinou Hronec su-
bezne s modro znacenym turistickym
chodnikom az pod masiv Velkej a Malej
Stozky, ktoré patria k najkrajSim narod-
nym prirodnym rezervaciam Muranskej
planiny. M& dizku 13,5 km s maximal-
nym prevySenim 150 m. Dolina Hronec
je predur¢ena na pesiu turistiku a cykloturistiku. Prirodné krasy,
zaujimavosti a historiu doliny, spojent najmé s pasienkarstvom
a lesnictvom, Vam priblizi tento nau¢ny chodnik. Od Randavice,
nedaleko horarne Stozky moZete z naduéného chodnika odbodit
a pokraCovat po modro znacenej turistickej trase pod Vysoky
vrch a dalej po Cervenej znacke do sedla Burda, kde sa nachéa-
dza terénne informacéné stredisko narodného parku.

Malé StozZka, autor: J. Salay

NAUCNY CHODNIK
HRADOVA

Prirodné krasy, zaujimavosti
a histériu Hradovej, tyciacej
sa nad mestom Tisovec, Vam
priblizi tento nauc¢ny chodnik.
Jeho trasa, dlha priblizne 3,12 km, vedie z mesta Tisovec a ser-

Ruiny Tisovského hradu, autor: A. Trebulovéa

zaradené aj medzi Uzemia europske-
ho vyznamu (sUstava chranenych
Uzemi NATURA 2000), v ktorych sa
nachadzaju najvzéacnejsie a najohro-
zenejSie biotopy a druhy v krajinach
¢lenskych krajin Europskej Unie. Mu-
ranska planina je od roku 2009 su-
¢astou Chraneného vtacieho Uzemia
Muranska planina - Stolica. Na naj-
cennejsich ¢astiach Uzemia su vyhla-
sené prirodné rezervécie a chranené arealy. SUstava prirodnych
rezervacii bola postupne budovana od roku 1953 a dnes ju tvori
26 Uzemi s najprisnejSimi stupnami ochrany.

Medved hnedy, autor: M. Detko

TURISTICKE VYUZITIE MURANSKEJ
PLANINY

Muranska planina je ako stvorena pre pesiu a lyziarsku turistiku,
cykloturistiku, ¢i vzmahajucu sa turistiku na koni. Pre navstevni-
kov bola vybudovana siet celoroCne pristupnych turistickych
chodnikov v celkovej dizke viac ako 310 km, takmer 360 km
tras uréenych pre bezecké lyZzovanie (trasy nie su upravova-
né), viac ako 150 km horskych cyklotras, 2 miesta vyhradené
pre skalolezectvo (Tesna skala nad Muranskou Hutou a Roz-
Stiepena skala v Hrdzavej doline pri Murani). Pre stanovanie su
vyhradené tri miesta - pristreSok v doline Trstenik, Velka luka -
Piesok a Nizna Klakova. Narodny park umoznuje svojim navstev-
nikom aj bivakovanie (t. j. prenocovanie v stane alebo bez pri-
streSku a bez ohna) kdekolvek v izemi narodného parku do 100
m od vyznaceného turistického chodnika, s vynimkou vsetkych
maloploSnych chranenych Uzemi - tu je bivakovanie zakazané.

B

Autor: archiv Spravy NP Muranska planina

pentinovite zdolava juhovychodny
svah Hradovej, subeZne so Zlto
znacenou turistickou trasou. Jej
hreben poskytuje navstevnikovi im-
pozantny vyhlad na Siroké okolie.
Trasa nau¢ného chodnika je stred-
ne naro¢na - s prevysenim 475 m.

Tisovska Hradova (887 m n. m.)
predstavuje jednu z najvyraznejSich
krajinnych dominant okolia Tisov-
NCH Hradova, autor: A. Trebulovéd ca. Tento mohutny a rozloZity vrch

z vapencovych brél s pocetnymi
jaskynami poskytoval ludom bezpecné byvanie uz od mladsej
doby kamennej. Stopy po pravekom osidleni dodnes nachadza-
me takmer po celom hrebeni. Vrchol Hradovej ukryva aj zvysky
stredovekého hradu, opradeného mnozstvom legiend a povesti.
Pre svoje nesporné prirodné hodnoty bola vyhlasena za narod-
nu prirodnu rezervaciu.

NAUCNY CHODNIK TRSTIE

Vedie z mesta Tisovec na Trstie
(1 120,9 m n. m.), horsky masiv vypi-
najuci sa nad dolinou rieky Rimava.
Jeho trasa je stredne naro¢na a vedie
subezne so Zlto znacenou turistickou
trasou. Ma dizku 6 km a celkové pre-
vySenie 720 m. Prostrednictvom 5  prirodnd rezervécia Trstie,
panelov sa oboznamite s prirodnymi  auor:D. Blandr
hodnotami a zaujimavostami okolitej

prirody, so Zivotom a pracou vyznamného slovenského priro-
dovedca Vaclava Vraného a histériou organizovane;j turistiky
v Tisovci. Zvlastne hydrologické a terénne pomery vo vrcholovej
partii Tfstia podmienili vznik raselinisk. Pre svoju jedinecnost,
vysoku biologicku rozmanitost a pritomnost mnohych vzacnych
druhov rastlin a Zivocichov bolo Trstie vyhlasené za prirodnu re-
zervaciu a zaradené aj medzi Uzemia eurdpskeho vyznamu.

NAUCNY CHODNIK JAKUBA SUROVCA

Jeho trasa, dlh&a 4 km, zac¢ina i konéi na salasi Zbojska. Okruh
vedie divokou prirodou v okoli sedla Zbojska. Najprv smeruje na
nenapadny vrch Remetisko a odtial schadza popod cestu (tzv.




